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Az étlap vdltoztatdsdnak jogdt fenntartjuk. Mddositdst kizdrélag a mindség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkézliink. Tapanyagtartalom jeldlés magyardzata:

EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (sé; g/adag) & =

Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rdkfélék; 3 - Tojds; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - Széjabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diéfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztdcia); 9 - Zeller; Jo E TVAGYAT ,

10 - Mustdr; 11 - Szezdmmag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestiiek. * - édesitdszert tartalmaz. -

Az étel megnevezésénél a dbit szam jelentése: az étel az adott allergént nyomokban tartalmazhatja. Késziilt a Vitdl Programmal. ‘
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m = Forralt tej (7) Meggyes tea Mézes tea Citromos tea Karamellas tej (7) Mézes tea
‘ 5 Méz Z6ldhagymas vajkrém (7) Ken6émajas (sertés) (6) Natur sajtkrém (7) Teavaj (7) Teavaj (7)
’1 £ Margarin Teljeski6rlést kenyér (1) Teljeski6rlést kenyér (1) Teljeski6rlést kenyér (1) Fonott kalacs (1;3;7) Sajtos kifli (1;7) "
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N EN:317  7S:56  TZS:,0  FH:L0  |EN:249 7576 TZS:4,8 FH:49  EN:245  7S:61  TZS:2,7  FH:Z1 [EN:222 7842 TZS:2,6 FH:55  |EN:ISD  ZS:11,0 TZS:57  FH:66 | EN:266  ZS:11,6  TZS:57  FHi68
m ‘ g SZH:56,5 CK:26,4 $0:1,2 SZH:39,2 CK:8,5  SO:1,1 SZH:39,3 CK:84  SO:L6 SZH:39,5 CK:9,5  SO:1,4 SZH:14,0 CK:14,0 $0:0,2 SZH:31,8 CK:80  S0:0,5 W
a Kolbaszos bableves (3;12) Kertész leves (12) Fokhagyma krémleves (1;7) Csontleves Karalabé krémleves (1;7;12) | Vegyes gyimolcsleves (1;7)
‘ :2 Granatos kocka (1;12) Rantott parizsi (1) Piritott zsemlekocka (1) Levesbetét tészta (1) Levesgyongy (1;3;7) Panirozott csirkemell (1)
] l’ Q Cékla salata (10) * Z6ldbabfézelék (1;7) Z6ldborsos csirkeragu (1) Husgombdc szarnyashusbol Currys csirkeragu (1) Petrezselymes rizs i
m ‘\ E Félbarna kenyér (ebédhez) | Félbarna kenyér (ebédhez) FGtt tészta (1) (3) Rizs koret Csemege uborka (10) WI ﬂ
© (1) (1) alma Paradicsom mdrtds (1) Pottyds tard rudi (6;7)
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= EN:884  75:18,4 TZS:3,1 FH:29,6 |EN:671 ZS:36,1 TZS:7,6 FH:17,6 |EN:586 75:20,2 TZS:2,8 FH:24,4 [EN:726 7S:26,7 TZS:3,9 FH:239 |EN:653 752262 TZ5:10,0 FH:22,1 |EN:812 Z5:302 TZS:60 FH:20,8
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m ‘ :2 Lapka sajt (7) Pecsenyezsir Tojaskrém (3;7) Zala felvagott Tonhalkrém (3;4;7;10) Burgonyas pogacsa (1;3;7) W
Q Margarin Félbarna kenyér (1) Stangli (1;5;6;7;8;11;13) Margarin Teljeski6rlést zsemle (1;6)
, ‘ E Stangli (1;5;6;7;8;11;13) Lilahagyma Vizes zsemle (1) Paradicsom
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EN:537  75:30,6 TZ5:157 FH:31,7 |EN:309 75:155 TZS:02 FH:6,4  |EN:222  Z5:12,9 TZ5:35 FH:60  |EN:263  75:12,3 TZ5:3,1 FH:9,4  |EN:249  75:100 TZS:35 FH:9,9  |EN:207 Z75:11,0 TZ5:3,2 FH:4,2
SZH:32,2 CK:12,0 $0:4,2 SZH:34,7 CK:1,0  S0:0,4 SZH:19,2 CK:04  SO:0,5 SZH:27,7 CK:0,2  $0:0,7 SZH:30,7 CKiL5  SO:1,1 SZH:25,8 CK:0,7  $0O:1,2
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