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L Gyumolcs tea Citromos tea Citromos tea Gyumolcs tea Gyumolcs tea Mézes tea
‘ Kockasajt, natur (7) Sonkakrém (7) Gépsonka Natur vajkrém (7) Sajtos baromfi parizsi (7) Teavaj (7)
1 Teljeskiorlést kenyér (1) Teljeski6rlést kenyér (1) Margarin Teljeski6rlést kenyér (1) Margarin Sajtos kifli (1;7) "
L sem Teljeski6rlés(i kenyér (1) Teljeski6rlés(i kenyér (1) ‘
‘ - Paprika
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EN:215  75:3,4  TzS:20 FH:6,3  EN:245  7S:6,3  TzS:3,7 FH:7,1  [EN:241  ZS:40  TZS:1,5 FH:9,6  |EN:249  7S:7,6  TZS:48 FH4,9  EN:252  7S:73  TZS:25 FH:84 | EN:266  7S:11,6 TZS:5,7 FH:68
m ‘ SZH:38,8 CK:8,7  SO:1,0 SZH:38,9 CK:8,5  SO:1,2 SZH:40,4 CK:8,1  SO:1,7 SZH:39,2 CK:8,5  SO:1,1 SZH:38,3 CK:82  SO:1,6 SZH:31,8 CK:80  SO:0,5 W
Haséleves (1;3;9) Eréleves Zoldborséleves (1;3) Paldcgulyas (1;7;12) Magyaros burgonyaleves Vegyes gyimolcsleves (1;7)
‘ Gombapaprikas (7) Levesbetét tészta (1) Milanadi spagetti (1) Tejben dara (1;7) (2;12) Panirozott csirkemell (1)
) l’ : Kuszkusz koret (1) Sertés porkolt Reszelt sajt (7) Fahéj szorat Salt virsli Petrezselymes rizs i
m ‘ \ alma Tokfézelék (1;7) Félbarna kenyér (ebédhez) Sérgaborsé fézelék (1) Csemege uborka (10) "] I ﬂ
O Félbarna kenyér (ebédhez) (1) Félbarna kenyér (ebédhez)
| 5= (1) (1)
r ‘ w Potty6s turd rudi (6;7) T 1'
‘ EN:615  75:22,4 TZ5:3,7 FH:244  |EN:730  25:353  TZS:11,4 FH:29,0 EN:689 75:249 T25:6,7 FH:389 [EN:815 7S5:18,6 Tz5:4,9 FH:28,7 |EN:707 25:239 Tz5:57 FH:30,1 |EN:812 275:30,2 TZ5:60 FH:20,8
SZH:75,6 CK:5,8  SO:1,3 SZH:71,9 CK:16,0 S0:1,3 SZH:73,5 CK:9,1  S0:1,0 SZH:132,0 CK:50,7  SO:0,9 SZH:90,1 CK:4,8  SO:1,9 SZH:112,7 CK:31,5  SO:3,0 W
m ‘ Zala felvagott Pecsenyezsir Barack lekvar Csicseriborsé krém (7) Kenémadjas (sertés) (6) Burgonyas pogacsa (1;3;7)
Margarin Félbarna kenyér (1) Margarin Vizes zsemle (1) Stangli (1;5;6;7;8;11;13)
, ‘ Félbarna kenyér (1) Lilahagyma Stangli (1;5;6;7;8;11;13) Paprika Kigyduborka
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EN:248  75:8,6  TzS:33 FH:9,9  |EN:309 ZS:155 TzS:02 FH:64  (EN:212  ZS:8,1  TZ5:0,7 FH:2,8  |EN:287 Z75:7,3  TZS:1,7  FH:A1,5 | EN:217  ZS:11,7  TZS:25 FH:60 | EN:207  75:11,0 TZS:3,2  FH:4,.2
SZH:32,8 CK:1,2  SO:1,1 SZH:34,7 CK:1,0  SO:0,4 SZH:30,4 CK:102 S0:0,5 SZH:42,0 CK:0,2  SO:0,1 SZH:20,9 CK:0,4  SO:1,1 SZH:25,8 CK:0,7  SO:1,2
Az étlap vdltoztatdsdnak jogdt fenntartjuk. Mddositdst kizdrélag a mindség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkézliink. Tapanyagtartalom jeldlés magyardzata:
EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (sé; g/adag) & =
Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rdkfélék; 3 - Tojds; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - Széjabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diéfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztdcia); 9 - Zeller; Jo E TVAGYAT ,
10 - Mustdr; 11 - Szezdmmag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestiiek. * - édesitdszert tartalmaz. -
' Az étel megnevezésénél a délIt szadm jelentése: az étel az adott allergént nyomokban tartalmazhatja. Késziilt a Vitdl Programmal. ‘ |'
1 | I




