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| Szerda Csuitortok
Citromos tea Vanilias tej (7) Gylimolcs tea Tejeskavé (1;7)
Margarin Sertés parizsi Margarin Teavaj (7) Padlizsankrém (3;7;10)

Lapka sajt (7)
Teljeskiérlésd kenyér (1)

Margarin
Teljeskiérlést kenyér (1)

Sdrgabarack extradzsem
Teljeskiérlésd kenyér (1)

Fonott kaldcs (1;3;6;7)

Teljeskiérlésd kenyér (1)
Paradicsom
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EN:288  7S:8,2 TZS:4,7

FH:11,5
SZH:41,0 CK:11,0 SO:1,9

EN:349  75:11,6 Tz5:3,4 FH:14,0

SZH:46,6 CK:15,0 SO:1,8

EN:246  Z7S:2,6

TZS:1,0  FH:4,4
SZH:49,6 CK:18,2 SO:1,0

EN:362 75:14,9 T25:7,3 FH:11,3

SZH:47,1 CK:22,1 SO:0,5

EN:265 75:8,5 TZ5:4,6 FH:5,4
SZH:40,5 CK:8,8  SO:1,2

Tavaszi zoldségleves (1)

Burgonyaleves (1;3;12)

Brokkoli krémleves (1;7)

Eréleves

Tejfolos babgulyas leves

Temesvari csirkeragu (1;7) Sertésporkolt Levesgyongy (1;3;7) Levesbetét tészta (1) (1;3;7;9;12)
Rizs koret Finomf6zelék (1;7) Tejszines-halas penne (1;4;7) Husgombdc (sertés) (3) Mak szérat (5;8;11)
alma Félbarna kenyér (ebédhez) (1) Reszelt sajt (7) Paradicsom martas (1) FG6tt tészta (1)
Mandarin F6tt burgonya 1/2 (12) Félbarna kenyér (ebédhez) (1)
EN:693  75:27,4 TZ5:7,1 FH:23,9 EN:691  75:27,7 Tz5:50 FH:31,1 EN:817 25:40,1 Tz5:18,9 FH:38,0 | EN:729 Z75:28,4 TZ5:6,6 FH:24,4 EN:823  75:27,6 Tz5:5,7 FH:29,0
SZH:83,3 CK:2,4 S0:0,9 SZH:74,8 CK:11,9 50:1,2 SZH:75,2 CK:9,3  S0:1,3 SZH:89,7 CK:28,2 50:1,8 SZH:111,3CK:24,3  50:0,8
Kakads csiga (1;3;6;13) Paprikds csemege szalami Tojaskrém (3;7) Zala felvagott Turds taska (1;3;6;7;13)
Margarin Vizes zsemle (1) Margarin Gyumolcslé *
Kifli (1;7) Paprika Teljeskidrlés kifli (1;6)
Paradicsom Kigyéuborka
EN:199 75:8,6  Tz5:4,0 FH:3,8 EN:245 75:11,3 Tz5:4,3 FH:7,8 EN:254 75:11,1 TZz5:3,5 FH:8,7 EN:219 7589  Tz5:3,2 FH:9,0 EN:222 75:9,8  Tz5:4,0 FH:3,9

SZH:31,5 CK:11,5 SO:0,2

SZH:27,0 CK:0,3 S0:1,5

SZH:28,3 CK:0,4 S0:0,1

SZH:26,7 CK:0,7 S0:1,3

SZH:35,2 CK:18,4 SO:0,1

Az étlap vdltoztatdsdnak jogdt fenntartjuk. Mddositdst kizdrélag a minéség legmagasabb biztositdsa érdekében eszkézliink. Tdpanyagtartalom jeldlés magyardzata:
EN (szdmitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrdt; g/adag), CK (cukor; g/adag), SO (sé; g/adag)
Allergének: 1 - Glutén; 2 - Rdkfélék; 3 - Tojds; 4 - Halak; 5 - Féldimogyord; 6 - Széjabab; 7 - Tej, laktdz; 8 - Diéfélék (mandula, mogyord, didfélék, pisztdcia); 9 - Zeller;
10 - Mustdr; 11 - Szezdmmag; 12 - Kén-dioxid, szulfitok; 13 - Csillagfiirt; 14 - Puhatestiiek. * - édesit6szert tartalmaz.
Az étel megnevezésénél a dbit szam jelentése: az étel az adott allergént nyomokban tartalmazhatja.

Késziilt a Vitdl Programmal.
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