
Tisztelt Szülő/Gondviselő!  
 

Értesítem, hogy gyermeke MMR védőoltásra kötelezett a 18/1998. (VI. 3.) NM rendelet 5.§ és 

15.§ alapján iskolai kampányoltás keretében. 
 

Az oltás várható időpontja:         
 

Oltó orvos:          
 

Szíveskedjék beküldeni a Gyermek-egészségügyi kiskönyvet (oltási könyvet), ha még nem tette! 
 

Ha a tanuló bármilyen okból a fenti címen és időpontban nem tud megjelenni, akkor szíveskedjék 

értesíteni, illetve ha gyermeke a védőoltását már megkapta, vagy a védőoltás beadása alól végleges 

mentességet kapott, akkor ezt igazolni. 

Jelezze, ha valamilyen akut vagy krónikus betegség áll fenn gyermekénél, illetőleg, ha bármilyen 

gyógyszert szed! 
 

A kanyaró (morbilli, M) 9-10 napos lappangási idő után lázzal, köhögéssel, huruttal és kötőhártya-

gyulladással kezdődik, majd pár nap múlva a fül mögött kezdődő és az egész testen végigvonuló 

kiütések lépnek fel. Súlyos betegség, mely könnyen átvihető egyik emberről a másikra. 
 

A járványos fültőmirigy gyulladás (mumpsz, M) 2-3 hét lappangási idő után lázzal és az egyik, majd a 

másik oldali nyálmirigy duzzanatával jár. Fiúknál a betegség szövődményeként jelentkező 

heregyulladás súlyos következményekkel járhat. 
 

A rózsahimlő (rubeola, R) lappangási ideje 2-3 hét. Gyermekeknél enyhe formában zajlik, láz apró 

kiütések, tarkótáji nyirokcsomó duzzanat formájában. A terhesség első harmadában átvészelt fertőzés 

következménye lehet az ún. veleszületett rubeola (fejlődési rendellenességekben jelentkezik). 
 

Az oltóanyag élő, gyengített kanyaró, rózsahimlő és mumpsz vírusokat tartalmaz. A természetes 

fertőzéshez hasonló módon hat a védekező-rendszerre. Általában az 5-12. nap között ún. oltási betegség 

léphet fel lázzal, kiütéssel, esetleg nyálmirigy duzzanattal. A tünetek sokkal enyhébbek, mint a 

természetes betegségnél észleltek és 1-2 napnál nem tartanak tovább. A lázas állapot gondos 

megfigyelést és szükség esetén lázcsillapítást igényel.  
 

A védőoltást követő reakciókról tájékoztassa a gyermeke háziorvosát! 
 

Kérem az alsó részt aláírva visszaküldeni az oltási könyvvel együtt! 
 

Köszönettel:      

      iskolavédőnő 
 

Kérem, ezt az alsó részt levágni, a fenti tájékoztatót pedig megtartani! 

– – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – – –  
 

Gyermekem neve:          
 

1 hónapon belül kapott-e oltást gyermeke iskolai kampányoltáson kívül? (kérem jelölni) 
               NEM                   IGEN:     oltást. 

Volt-e a gyermekének 6 héten belül műtétje?                                 NEM       IGEN 

Van-e a gyermekének nagyfokú tojásérzékenysége?                     NEM       IGEN 

Volt-e korábban védőoltással kapcsolatos szövődménye?          NEM       IGEN:    
 

Aláírásommal igazolom, hogy az MMR oltásról szóló tájékoztatást, valamint az oltóhelyen a 

megjelenésről szóló értesítést átvettem! 
 

Dátum:     
 

Szülő/Gondviselő aláírása:         

Aláíró neve nyomtatott nagybetűvel is: 
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