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Tájékoztató az iskolában történő iskola-egészségügyi ellátásról 
 

 

Az iskolavédőnők által ellátandó főbb feladatok: 
 

1. Tanulók védőnői vizsgálata 6 éven felüliek esetében a páros osztályokban 2., 4., 6., 8., 10., 12. 

osztályban: 

• a testmagasság, testtömeg, a testi fejlettség és tápláltsági állapot hazai standardok szerinti 

értékelése, a nemi fejlődés értékelése 

• érzékszervek működésének vizsgálata (látás, kancsalság, hallás), 

• a színlátás vizsgálata a 6. évfolyamban, 

• mozgásszervek vizsgálata: különös tekintettel a lábstatikai problémákra és a gerinc-

rendellenességekre, 

• vérnyomásmérés, 

• pajzsmirigy tapintásos vizsgálata a 4. évfolyamtól, 

• a pszichés, motoros, mentális, szociális fejlődés és magatartásproblémák feltárása. 
 

A tanulóknál elvégzett vizsgálatokról a szülő írásbeli értesítést kap. Gyermeke egészséges fejlődése 

érdekében fontos, hogy a kiszűrt elváltozás esetén a szakorvosi vizsgálatok megtörténjenek és ennek 

eredményéről (negatívról is) visszajelzést kapjunk.  
 

2. A gyermekek, tanulók személyi higiénéjének ellenőrzése. 

Szeptember, január, április hónapokban tisztasági (fejtetvességi) szűrővizsgálat és szükség esetén, a tanév 

során bármikor. 

Serke és tetű miatt kiszűrt gyermek szülei írásbeli értesítést kapnak. Az otthoni kezelés megtörténtét a 

védőnő ellenőrzi. 
 

3. Elsősegélynyújtás. 
 

4. Az orvosi vizsgálatok, a védőoltásokkal kapcsolatos előkészítési feladatok elvégzése. 
 

5. A krónikus betegek, magatartási zavarokkal küzdők életvitelének segítése. 
 

6. Részvétel az egészségtan oktatásában (pl.: az egészséggel kapcsolatos alapismeretek, személyi higiéne, 

egészséges életmód, betegápolás, elsősegélynyújtás, családtervezés, fogamzásgátlás, 

betegségmegelőzés). 

 

A gyermekek, tanulók egészségügyi ellátását az orvos és a védőnő a nevelési-oktatási intézmény résztvevőivel 

egyeztetett időpontokban, az iskolaorvosi szobában végzi. 

 

A védőnő, az iskola-egészségügyi szolgáltatás nem választható szolgáltatás, ennek igénybevétele kötelező. A 

korlátozottan cselekvőképes vagy cselekvőképtelen kiskorú gondozója és törvényes képviselője köteles a 

védőnővel a feladatai ellátása során együttműködni. 

 

Szükség esetén fogadóórán, illetve egyeztetett időpontban a diákok, szülők, pedagógusok felkereshetik az 

iskolavédőnőt aktuális problémájukkal, kérdéseikkel. 

 

Jogi szabályozás: 

• 1993. évi LXXIX. törvény a közoktatásról 

• 1994. évi CLIV. törvény az egészségügyről  

• 26/1997. NM rendelet az iskola-egészségügyi ellátásról  

• 51/1997. NM rendelet a kötelező egészségbiztosítás keretében igénybe vehető betegségek megelőzését 

és korai felismerését szolgáló egészségügyi szolgáltatásokról és szűrővizsgálatok igazolásáról  

• 49/2004. ESzCsM rendelet a területi védőnői ellátásról  

• 2015. évi CXXIII. törvény az egészségügyi alapellátásról 
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• 1992. évi LXIII. törvény a személyes adatok védelméről és a közérdekű adatok nyilvánosságáról 

• 2016/679 EU rendelete, GDPR 

 

Az adatkezelés jogalapja: 

• 26/1997. (IX. 3.) NM rendelet az iskola-egészségügyi ellátásról 

• 51/1997. (XII. 18.) NM rendelet a kötelező egészségbiztosítás keretében igénybe vehető betegségek 

megelőzését és korai felismerését szolgáló egészségügyi szolgáltatásokról és a szűrővizsgálatok 

igazolásáról 

• 18/1998. (VI. 3.) NM rendelet a fertőző betegségek és a járványok megelőzése érdekében szükséges 

járványügyi intézkedésekről. 

• A kötelező egészségbiztosítás ellátásairól szóló 1997. évi LXXXIII. törvény és annak végrehajtásáról 

szóló 217/1997. (XII. 1.) Korm. rendelet;az egészségügyről szóló 1997. évi CLIV. törvény; 

• 2015. évi CXXIII. törvény az egészségügyi alapellátásról 

• 1997. évi XXXI. törvény a gyermekek védelméről és a gyámügyi igazgatásról 

• 1997. évi XLVII. törvény az egészségügyi és a hozzájuk kapcsolódó személyes adatok kezeléséről és 

védelméről 

• 2016/679 EU rendelete, GDPR 

 

Együttműködésüket köszönjük: Iskola-egészségügyi Szolgálat 


